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Osocze bogatoptytkowe (PRP - Platelet Rich
Plasma) to preparat pozyskiwany z wiasnej
krwi pacjenta w procesie odwirowania ele-
mentdéw morfotycznych krwi od osocza. Dzieki
wykorzystaniu specjalnej technologii, zawarte
jest w nim wysokie stezenie ptytek krwi, bedg-
cych magazynem licznych czynnikéw wzrostu,
uczestniczacych w procesach regeneracyjnych
i rewitalizujgcych tkanek. Ponadto, pobudza
ono fibroblasty do tworzenia nowych witdkien
kolagenowych.

Zastosowanie: rewitalizacja i ujednolicenie
kolorytu skéry, zwiekszenie jej elastycznosci,
napiecia i ujedrnienia, sptycenie drobnych
zmarszczek, nadanie skorze blasku i efektu od-
mtodzenia, wygtadzenie blizn potrgdzikowych,
przyspieszenie gojenia ran, redukcja workéw i
cieni pod oczami, stymulacja mieszkéw wtoso-
wych (przeciwdziatanie tysieniu androgenowe-
mu, zahamowanie wypadania i porost nowych
wiosoéw).

Przebieg zabiegu: Pierwszym etapem jest
znieczulenie miejscowe skéry pacjenta za po-
mocg masci z lignokaing, okoto p6t godziny
przez rozpoczeciem iniekcji. Nastepnie od pa-
cjenta pobierana jest krew do specjalnej pro-
bowki z cytrynianem sodu, pozwalajgcym na
odzysk trombocytow z krwi petnej. Objetosc
pobranego materiatu zalezna jest od plano-
wanej rozlegtosci zabiegu - z jednej probowki
uzyskujemy ok.3ml preparatu zabiegowego,
ktéry wstrzykiwany jest podskoérnie, metodga
mezoterapii igtowe;.

Terapia osoczem bogatoptytkowym jest jedng
z najbezpieczniejszych w medycynie este-
tycznej, z uwagi na brak mozliwosci alergizacji.

OSOCZE
BOGATOPLYTKOWE

PRZED ZABIEGIEM:

« 7 dni przed zabiegiem nie nalezy stosowac
NLPZ, antykoagulantow oraz aspiryny

+ Nalezy nawadnia¢ organizm poprzez spo-
zycie min. dodatkowego 1,5l czystej wody
przed zabiegiem

« W dniu zabiegu nie nalezy spozywac napo-
jow odwadniajgcych (alkohol, kawa, herba-
ta itp.)

ZALECENIA PO ZABIEGU:

* 7-14 dni po zabiegu nadal nie stosowac
NLPZ

« w dniu zabiegu nie korzysta¢ z sauny, nie
uprawiac sportow,

+ dbac o czystosc i higiene po zabiegu

« DOZWOLONE LEKI PRZECIWBOLOWE PO

ZABIEGU: TRAMADOL, PARACETAMOL
(APAP).

Zabiegi z uzyciem materiatéw autologicznych
wigzg sie z niktym ryzykiem wystgpienia po-
wiktan dlatego przed zabiegiem nasz lekarz
przeprowadzi z Tobg wnikliwg rozmowe, by
wykluczy¢ przeciwskazania do zabiegu i zmini-
malizowac ryzyko powiktan.



